< consignes COVID >

Aérez réguliérement

dans Ila journée

o cOté ombragé : au minimum pendant 10-15mn 2 fois par jour
et

o co6té exposé au soleil : attendez le coucher du soleil

Ventilateur
(brassage de P’air)

o stoppez le ventilateur avant qu’une autre personne n’entre dans la
piéce

o n’utilisez pas le ventilateur dés lors que plusieurs personnes sont
présentes dans la piece, méme porteuses d’'un masque

o aérez régulierement la piéce de vie
# voir consigne ci-dessus

Climatiseur individuel
(refroidissement de I’air)

sachant que les climatiseurs individuels recyclent I’air de la piece et
ne le renouvelle pas :

o utilisez les filtres les plus performants possibles sur le plan
sanitaire

o retirez et nettoyez réguliéerement les filtres situés dans les splits,
en utilisant un détergent

o aérez régulierement la piéce de vie
$ voir consigne ci-dessus

En cas de visite

pour la visite

o portez un masque

o stoppez le ventilateur avant qu’une autre personne n’entre dans la
piece

o respectez une distance d’1 metre

apres la visite

o enlevez votre masque

o aérez la ou les piéces pendant 10-15mn

o redémarrez le ventilateur (ou le climatiseur)

< ne restez pas isolé ... >

O
'

o maintenez le contact avec vos voisins et vos proches

o signalez-vous auprées de votre mairie




